
    

 

Beratungen und Formularhilfen in Preungesheim 
  

Wochentag Was Uhrzeit Wie Wer Wo 

Montag Beratung für 
Jugendliche 

14 bis 24-Jahre. 

16:00 - 20:00 Mit Anmeldung! 
Telefon: 0163-7434- 

210/211 
jj- preungesheim@jj- 

ev.de 

Bordsteinblitz 
Aufsuchende Jugendarbeit jj 

e.V. 
Chris Langefeld 

Nachbarschaftsbüro 
Preungesheim, 

Wegscheidestr. 
32a 

Dienstag Sozialberatung 
/Formularhilfe 

12:00 – 16:00 Anmeldung: 
069/ 36605234 

Marta Zeiler KiFaZ, 
Wegscheidestr. 

58 

Dienstag, 7.5. & ab Juni 
1. und 3. Dienstag im 
Monat: 4.6., 18.6., 2.7., 
16.7.  

Hilfe bei Schreiben von 
Bewerbungen und 

Lebenslauf 

17:00 – 19:00  Ohne Anmeldung  Nathalie Mez StadtRaum, 1.OG, 
Homburger 
Landstr. 148 

Mittwoch Beratung für 
Jugendliche 

14 bis 24-Jahre 

13:00 - 15:00 Ohne Anmeldung  Bordsteinblitz 
Aufsuchende Jugendarbeit jj 

e.V. 

Nachbarschaftsbüro 
Preungesheim, 

Wegscheidestr. 
32a 

2. und 4. Mittwoch im 
Monat:  
8.5., 22.5, 5.6., 19.6., 
10.7., 24.7.,… 

Sozialberatung/ 
Formularhilfe 

(Sprachen: Deutsch, 
Englisch) 

09:30 - 11:30 Nur mit Termin: 
0174-3470375 

Wera Eiselt StadtRaum, 1.OG, 
Homburger Landstr. 

148 

2. Mittwoch im Monat: 
8.5;12.6; 
10.7;14.8;11.9;9.10;13. 
11;11.12 

Sprechstunde für 
Mieter:innen 

11:30 - 13:30 Anmeldung: 
0151-73 002315 

Stabstelle Mieterschutz  
 

StadtRaum, 1.OG, 
Homburger Landstr. 

148 

 Energieberatung Nach Vereinbarung Anmeldung: 
0172 13 49 014 

Jürgen Eiselt Vor Ort 

2. Donnerstag im Monat Psychosoziale 
Beratung (Loki) 

14:00 - 16:00 Ohne Anmeldung Dr. Komanek-Prinz Kifaz, 
Wegscheidestr. 58 

Donnerstag Renten-Beratung 09:00 - 12:00 Mit Anmeldung 
0176/51990428 

Monika Neumann StadtRaum, EG, 
Homburger Landstr. 

148 

Donnerstag Sozialberatung 
/Schuldnerberatung 

14:00 - 18:00 Ohne 
Anmeldung 

Gabriele Laubrinus Nachbarschaftsbüro, 
Wegscheidestr. 32a 

Donnerstag Formularhilfe 16:00 - 18:30 Ohne 
Anmeldung 

Karima Boudan StadtRaum, 1.OG, 
Homburger Landstr. 

148 

1. Freitag im Monat Sozialberatung für 
Senior:innen  

10:00 - 12:00 Ohne 
Anmeldung 

Rudolph Kuger Nachbarschaftsbüro, 
Wegscheidestr. 32a 

4. Freitag im Monat Sprechstunde für 
Angehörige von 
Demenzkranke 

10:00 - 12:00 Ohne 
Anmeldung 

Rudolph Kuger Nachbarschaftsbüro, 
Wegscheidestr. 32a 




